
Gemeindepsychiatrische Kontakt- und Beratungsstelle 

Monatsprogramm August 2020 

Brandenburger Verein für gemeindenahe Psychiatrie e.V. – Wilhelmsdorferstr. 16 a, 14776 Brandenburg 
Telefon: 03381/ 61 91 90 

Alle Angebote sind grundsätzlich kostenlos und niedrigschwellig. 
Weitere Informationen zu unseren Angeboten und Aktivitäten finden Sie auf unseren Handzetteln und unserer 

Homepage unter www.gp-brb.com! 

Aktiv & Entspannt 
16:30-17:30 Uhr 

 

        Montag, 03.08.20 Dienstag, 04.08.20  Mittwoch, 05.08.20 Donnerstag, 06.08.20 

   
 
 

 
 
 
 

 Montag, 10.08.20 Dienstag, 11.08.20 Mittwoch, 12.08.20 Donnerstag, 13.08.20 

 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Montag, 17.08.20 Dienstag, 18.08.20 Mittwoch, 19.08.20 Donnerstag, 20.08.20 

 
 
 

 

    

Montag, 24.08.20 Dienstag, 25.08.20 Mittwoch, 26.08.20 Donnerstag, 27.08.20 

 

 

 

 

Montag, 31.08.20 Dienstag, 01.09.20   

 

 

Unter Einhaltung der aktuellen 
Hygieneregeln zu Covid-19 finden die  

Gruppenangebote statt. 
Weiterhin werden keine Getränke und Speisen 

ausgegeben. 

Aktiv & Entspannt 

16:30-17:30 Uhr 

Sozialer Tag 10:00 – 15:00 Uhr 
Kreativangebot/ Garten 

Teestube 
15:00-17:00 Uhr 

Aktiv & Entspannt 

16:30-17:30 Uhr 

Aktiv & Entspannt 

16:30-17:30 Uhr 

Teestube 

15:00-17:00 Uhr 
 

Sozialer Tag 10:00 – 15:00 Uhr 
Kreativangebot/ Garten 

Bewegungsgruppe 
9:00-11:30 Uhr 

Angehörigengruppe 
18:00-19:30 Uhr 

Bewegungsgruppe 
9:00-11:30 Uhr 

Kochgruppe 

15:00-17:00 Uhr 
 

Teestube 

15:00-17:00 Uhr 
 

Sozialer Tag 10:00 – 15:00 Uhr 

Kreativangebot/ Garten 
 

Bewegungsgruppe 
9:00-11:30 Uhr 

Kochgruppe 

15:00-17:00 Uhr 
 

Sportgruppe 

16:00-18:00 Uhr 
Luckenberger Schule 

 

Sportgruppe 

16:00-18:00 Uhr 
Luckenberger Schule 

Sportgruppe 

16:00-18:00 Uhr 
Luckenberger Schule 

Sozialer Tag 10:00 – 15:00 Uhr 
Kreativangebot/ Garten 

Sportgruppe 

16:00-18:00 Uhr Achtung! 
Adressänderung: Sporthalle Schule in der 

kleinen Gartenstraße 42, 14776 BRB 

Bewegungsgruppe 
9:00-11:30 Uhr 

Kochgruppe 

15:00-17:00 Uhr 
 

Aktiv & Entspannt 
16:30-17:30 Uhr 

Line-Dance  
15:00-16:00 Uhr 

Line-Dance  
15:00-16:00 Uhr 

Line-Dance  
15:00-16:00 Uhr 

Line-Dance  
15:00-16:00 Uhr 

Teestube 

15:00-17:00 Uhr 
 

Kochgruppe 

15:00-17:00 Uhr 
 

Teestube 

15:00-17:00 Uhr 
 

Line-Dance  

15:00-16:00 Uhr 


